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     Календарный учебный график МБОУ «Березкинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» на 2025-2026 учебный год  

является документом,  регламентирующим организацию образовательного процесса в МБОУ 

«Березкинская ООШ». Календарный учебный график для обучающихся начальных классов  

составлен в соответствии следующих документов: 

•Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 Письма МО и Н РТ «Об организованном начале 2025-2026 учебного года» от 

08.08.2025г. № 9926\25 

1. Дата начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (1–4-е классы): 26 мая 2026 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

Учебный 

период 
Начало Окончание 

Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель  

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

 

Классы Количество учебных недель 

1 33 

2 -4 34 

 

3. Продолжительность каникул 

Периоды каникул Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул, 

праздничных дней  

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11  

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные каникулы 

для первоклассников    

14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние  28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы  27.05.2026 31.08.2026 90 

Дополнительные выходные 

дни - праздники:  

 

23 февраля 2026 года  

9 марта  2026 года  

01 мая 2026 года   

09 мая 2026 года  – День Победы 

4 
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4. Организация промежуточной аттестации 

 

     Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением о 

порядке проведения текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Березкинская ООШ»  

      Промежуточная аттестация проводится  в соответствии с календарным графиком . В период 

с 15  по 20 мая организуется проведение итоговых диагностических, контрольных 

(проверочных) работ,  тестирований с целью осуществления контроля освоения обучающимися 

основных общеобразовательных программ по предметам учебного плана. Перечень и 

количество предметов, по которым будут проводиться годовые контрольные работы, зачеты, 

тестирование, определяются ежегодно педагогическим советом школы (в марте) и доводятся до 

сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две 

недели до их проведения.             

 

5. Режим работы МБОУ «Березкинская ООШ» 

5.1. Период учебной деятельности 

 

классы Продолжитель 

ность учебной 

недели (дней) 

Продолжительность  

Урока (минут) 

Перерыв (минут) Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1 5 1полугодие- 35 мин 

2полугодие- 40 мин 

10-20-40 4 Четверти, год 

2,3,4 6 45 мин 10–20 4 Четверти, год 

 

5.2.Максимальная учебная нагрузка обучающихся,    предусмотренная учебным планом  

 

Классы  1 2 3 4 

Урочная 

деятельность  

20 26 26 26 

 

 

5.3.Расписание звонков для 1 класса.  

 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 

минут;  

 обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и без домашних 

заданий.  
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Режим учебных занятий  1 класса на  1 полугодие 

понедельник и четверг: 

 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.30. 09.05. 35 20 

2-й 09.25. 10.00. 35 40 

3-й 10.40. 

 

10.15. 35 10 

4-й 11.25. 12.10. 35 10 

Вторник , среда, пятница 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.00. 08.35. 35 20 

2-й 08.55. 09.30. 35 40 

3-й 10.10. 10.45. 35 15 

4-й 11.00. 

 

11.35. 35 15 

5-й 11.50. 12.25.  35 10 

 

Режим учебных занятий  1 класса на   январь – май   ( второе полугодие) : 

 

понедельник и четверг: 

 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.30. 09.10. 40 15 

2-й 09.25. 10.05. 40 30 

3-й 10.35. 

 

11.15. 40 20 

4-й 11.35. 12.15. 40  

 

 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены(мин.) 

1-й 08.00. 8.40. 40 15 

2-й 08.55. 09.35. 40 40 

3-й 10.15. 10.55. 40 10 

4-й 11.05. 

 

11.45. 40 15  

5-й 12.00. 12.40.  40 10 
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5.4.Расписание звонков для 2-4 классов . 
Понедельник ,  Четверг 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.30. 09.15. 45 15 

2-й 09.30. 10.15. 45 20 

3-й 10.35. 

 

11.20. 45 20 

4-й 11.40. 12.25. 45 10 

5-й 12.35. 13.20. 45 10 

6-й 13.30. 14.15. 45 10 

 

Вторник, среда-, пятница , суббота 

 

Урок 
Начало  Окончание Продолжительность 

 урока (мин.) 
Продолжительность 

перемены 

1-й 8.00. 8.45. 45 10 

2-й 08.55. 09.40. 45 20 

3-й 10.00. 10.45. 45 20 

4-й 11.05. 11.50. 45 10 

5-й 12.00. 12.45. 45 10 

6-й 12.55. 13.40. 45 10 

                                                                          

6. Организация внеурочной деятельности. 

 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности 

независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов.  

   День недели          Содержание  Время проведения  

Понедельник 

 

Разговор о важном.   7.40.-8.25. 

Вторник  

 

Функциональная грамотность  7.40-8.00. 

Среда , пятница  

 

Классные часы,  

внеурочные занятия  

7.40-8.00. 

12.00.-12.40. 

Четверг Классные часы  7.40.-8.25. 

Вторник-пятница  Кружковая деятельность  12.00.-12.45. 

12.55.-13.40. 
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